
10:00   OUVERTURE
Mot du Président et actualité de l’Union des Bistrots Mémoire
Jean-François QUEMERAIS, Président de l’Union des Bistrots Mémoire

10:15
Mettons-nous en mouvement vers la réflexion !
Elise LAFLECHE et Fabienne ROUPIE, Union des Bistrots Mémoire

10:45
ATELIERS AU CHOIX

Accueillir maintenant puis demain... les participant.es; les bénévoles; les partenaires
Ce qu’en disent nos partenaires 
• Brigitte DUAULT, Déléguée générale - France Bénévolat
• Cendrina MPASI, Chargée d’intervention sociale du territoire Ile de France - Malakoff Humanis
• Troisième atelier en construction

12:00
TEMOIGNAGE

Sensibiliser les enfants : un projet inclusif chez les plus jeunes
Ce qu’en disent les Bistrots Mémoire (noms des interventant.es à venir)
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12:30 DÉJEUNER
14:00
RETOUR SUR LES ATELIERS

Accueillir maintenant puis demain... les participant.es; les bénévoles; les partenaires
Ce qu’il faut en retenir

14:40
TABLE RONDE

Les malades et leurs familles, le Bistrot Mémoire ouvre vers d’autres perspectives
• Accompagner les familles : Nathalie VÉZILIER, Médiatrice familiale et aidant.es/aidé.es - 
Espace Médiation Rennes
• Soutenir les aidant.es : Alicia GARZON HEREDIA, Responsable - Plateforme de répit les Camélias
• Partir en vacances : Nicole BORDIER, Présidente - Fondation UTB

15:45
PLÉNIÈRE

Que peut nous apprendre la recherche aujourd’hui sur les participant.es des Bistrots 
Mémoire de demain ?
Ce qu’en dit la recherche
Kevin CHARRAS, Psychologue et Docteur en psychologie, directeur du Living Lab Vieillissement 
et Vulnérabilités - CHU de Rennes

16:30 CONCLUSION

17:00 CLÔTURE DE LA JOURNÉE

«  A n t i c i p e r  l ’ é v o l u t i o n  d u  B i s t r o t  M é m o i r e  »



Union des Bistrots Mémoire
148 rue de Lorient
35000 RENNES

POUR PLUS D’INFORMATIONS
www.bistrot-memoire.com
06 52 13 61 31
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JOURNÉE NATIONALE DE L’UNION DES BISTROTS MÉMOIRE 

 

CIS PARIS KELLERMANN
17 BOULEVARD KELLERMANN 75013 PARIS

COMMENT S’Y RENDRE 
Métro ligne 7, station Porte d’Italie
Bus : 184, arrêt « Damesne »
Tramway : T3a, arrêt Porte d’Italie

Depuis la gare Montparnasse : 23 min

Depuis la gare de Lyon : 30 min

NOS PARTENAIRES

INSCRIPTIONS
https://bistrot-memoire.com/journee-nationale/

PLUS D’INFORMATIONS
06 52 13 61 31


